
一人ひとりが
意識して !!

車両Ｂ Ｃ

【 Aｃｔｕａｔｏｒ】 動力挟まれ/巻込まれ災害を防ぐ鉄則 【Ｂｌｏｃｋ heavy objects】 重量物災害を防ぐ鉄則

① 災害リスクのある
機械は柵・カバーで囲う

②・人は、機内に入る
場合『正しく止める』
・ロックアウトで
第3者起動を防止する

③・機械は、人が止め
忘れても『ポカヨケ
で止まる』ようにする
・止められる設備
にする

④ 『低く保管、
低く搬送』

⑤ 計画段階で転倒、
横振れ防止を確認

⑥ 吊り荷、移動中の
重量物には近づかない

【 Electric shock】 感電災害を防ぐ鉄則 【 Ｆire 】 熱災害を防ぐ鉄則 － ガス爆発防止 －

⑬ 『電源を遮断し
自らロックアウト』

⑭ 自ら検電器で確認 ⑮ 絶縁用保護具を
着用

⑯ 『着火前に
プレパージ』（換気）

⑰ 失火時はガス供給を
自動遮断させる

⑱ ガス漏れチェックを
行い、発見時は正しく
処置

【Ｃａｒ】 フォークリフト災害を防ぐ鉄則 【Ｄｒｏｐ】 墜落/転落災害を防ぐ鉄則

⑦ 『歩車分離』 ⑧ ・バック時は毎回
後方確認
・ シートベルトと
ヘルメット着用

⑨ 指定経路以外を
走行しない

⑩ 高所（２m以上）では
『常に安全帯を連結』

⑪ 計画外の
作業はしない

⑫ ・高所作業は
計画段階で
墜落 防止を確認

でも低く搬送して
いたから助かった

ハーネス型
安全帯

安全
ブロック

高所に上がる指示を
していないのに・・・

STOP６重災を防ぐ１８の鉄則
鉄則で

身を守る !!

作業域走行域 運行計画書で
安全確認

2重の
安全遮断弁

足場などへの
昇降時の安全も確認

すべてにおいて作業前、2時間おき、場面変化で ＫＹを実施する！！
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